
Je jedným z niekoľkých tisícok druhov ucholakov. Tento  
zástupca hmyzu s nedokonalou premenou je opradený 
mnohými mýtmi a poverami. Je pravda, že obľubuje 
vlhké a tienisté miesta, ale do ucha nám určite nelezie 
preto, že by mu spôsobovalo radosť prehryznúť ušný 
bubienok. 

Tento starý mýtus je zakorenený hlboko v ľudskom 
povedomí. Pochádza z čias, keď ľudia o ucholakovi 
nevedeli oveľa viac ako to, že vylieza z uší mŕtvych 
ľudí. Je to neobratný letec a výborný biologický ochran-
ca ovocných sadov. Jeho potravou sú totiž vošky a larvy 
rôznych škodcov. 

Je aktívny hlavne v noci. Klieštiky na jeho zadočku si 
nevedia poradiť ani so šupkou na jabĺčku. Preto ak si 

chce na sladkej dužine pochutiť, musí počkať na sršňa 
alebo na osu, kým mu jablko načnú. Ako by si teda 
mohol poradiť s našim ušným bubienkom?

V skutočnosti vzťah medzi uchom a ucholakom naozaj 
existoval. V ľudovom liečiteľstve používali usušených  
a rozdrvených ucholakov ako liek na ušné problémy.Ucholak obyčajný

(Forficula auricularia)




