
Dážďovka zemná
(Lumbricus terrestris)

Je to obrúčkavec, ktorý môže dorásť až do dĺžky 30 cm. 
V ďalekej Austrálii má príbuznú, ktorá dosahuje dĺžku 
tela až 3 metre! Jej sila je ukrytá v opasku, ako u Jánoší-
ka – vďaka nej má výbornú regeneračnú schopnosť. 

Pri dotyku jej tela pocítime drobné chĺpky a výrazný 
hlien, ktorý jej pomáha pri dýchaní, pohybe a pri udržia-
vaní vlhkého povrchu tela. Vďaka hlienu a plazivému 
pohybu sa úspešne zaradila do kategórie hávede. 

Živí sa opadaným lístím a drobnými uhynutými živočíchmi. 
Nenahraditeľná je jej funkcia pri vytváraní humusu, 
prevzdušňovaní pôdy a vyrovnávaní pôdnej reakcie 
(vyjadrenej hodnotou pH). Dážďovky prekyprujú pôdu 
až do hĺbky jedného metra, dôležitú funkciu plnia  
v prírode aj poľnohospodárstve.  

Počet dážďoviek je zárukou vysokej kvality pôdy.  
Nechutia jej postreky a chemické hnojivá.




